Qolla

Allergenmatris per matratt

Egenkontroll livsmedel - qolla.io/mallar/allergenmatris/

Sa ser den ifylld ut: exempel fran Bistro Eken, Orebro (fiktiv verksamhet)

X betyder att ratten innehaller allergenen. Matrisen uppdateras vid varje meny- eller leverantérsbyte och ska kunna tas
fram p& sekunder i servisen.

Allergen (bilaga Il) Toast Skagen Ryggbiff Ugnsbakad lax ~ Caesarsallad Fondant

Spannmal som innehaller gluten X X X X
Kraftdjur X

Agg X X X
Fisk X X X

Jordnotter

Sojabdnor X
Mjolk (inklusive laktos) X X X X X
Notter

Selleri X

Senap X

Sesamfron

Svaveldioxid och sulfit X

Lupin

Blotdjur

Ratterna i exemplet: Toast Skagen = Toast Skagen med l6jrom. Ryggbiff = Ryggbiff med rodvinssés. Ugnsbakad lax = Ugnsbakad
lax, dillstuvad potatis. Caesarsallad = Caesarsallad med kyckling. Fondant = Chokladfondant med vaniljglass.

Fiktiv meny. Kontrollera alltid mot dina egna recept och leverantérernas specifikationer: samma rétt kan ha olika innehall beroende pa
grossist och batch.

S& anvander du matrisen

1. Las innehallsforteckningen pa alla ingredienser, aven fond, dressing, brod och garnityr.
2. Kryssa varje allergen som ingar i ratten. Oséker: kontrollera leveranttrens specifikation, gissa aldrig.
3. Datera versionen och uppdatera vid varje meny- eller leverantérsbyte.

Gratis mall fran Qolla - golla.io/mallar/allergenmatris/ - Bilaga Il, férordning (EU) nr 1169/2011 - LIVSFS 2014:4.
Allman information och exempel, inte juridisk radgivning. Ansvaret ligger hos verksamhetsutévaren.
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Verksamhet: Datum: Version: Sign:

Allergen (bilaga II)

Spannmal som innehdller gluten
Kraftdjur

Agg

Fisk

Jordndétter

Sojabdnor

Mjolk (inklusive laktos)
Notter

Selleri

Senap

Sesamfron
Svaveldioxid och sulfit
Lupin

Blotdjur

Skriv ratternas namn éverst i kolumnerna och kryssa varje allergen som ingar. Gor en ny kolumn for dagens ratt innan den
serveras.

Gratis mall fran Qolla - golla.io/mallar/allergenmatris/ - Bilaga Il, férordning (EU) nr 1169/2011 - LIVSFS 2014:4.
Allman information och exempel, inte juridisk radgivning. Ansvaret ligger hos verksamhetsutévaren.



